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08:00 - 09:00
Регистрация

09:00 - 09:15
Открытие Саммита

09:15 - 09:55
«Персонализированная ботулинотерапия 2026: безопасность, 

прогнозируемость и естественный результат» 
   Dimitrios Sykianakis /Беназир Бакиева

09:55 -10:15
«Управляемая регенерация тканей: 


коллагеностимуляция в постоперационной реабилитации» 
Светлана Данилова

10:15 - 10:35
«Ботулинотерапия без шаблонов: сравнительный анализ»


Alessio Redaelli

10:35 - 10:55
«Интимная косметология: функциональная эстетика» 

Евгений Лешунов

10:55 - 11:15
«Ремоделирование рубцовой ткани: 


биостимуляция VS аппаратные методики» 
Данилова Светлана

11:15 - 11:35
«Продвинутые техники ботулинотерапии: разбор реальных кейсов» 

Alessio Redaelli

11:35 - 11:55
«3D-биостимуляция Face & Body:


восстановление объемов и плотности тканей» 
KOL Siclair

11:55 - 12:15
«Эпигенетика старения: Тренды anti-age 2026» 

Яна Юцковская

12:15 - 12:35
«Ozempic Face: как избежать эстетических последствий снижения 

веса при помощи препаратов инкретинового ряда»  
 Кристина Ширяева

12:35 - 13:00
Тема уточняется

По всем вопросам, обращайтесь по телефону: +7 777 311 2731
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14:00 - 14:20
Тема уточняется

14:20 - 14:50
«Морфотипы старения: от птоза к комплексному 


тканевому ремоделированию» 
Яна Юцковская

14:50 - 15:10
 ⁠«Витамины и гормоны: где польза, а где маркетинг» 

Кристина Ширяева

15:10 - 15:30
«Анатомия лица, как основа успешных процедур» 

Dimitrios Sykianakis

15:30 - 15:50
Тема уточняется 
Беназир Бакиева

15:50 - 16:10
«Skin Recovery Protocols: 


ускоренная реабилитация и пролонгация результата» 
Анастасия Сайбель

16:10 - 16:30
«Skin Quality как новый стандарт: 


гидратация, плотность и сияние кожи» 
Алена Дудченко

16:30 - 16:50
«Комбинированный anti-age подход: 

клиническое мышление врача 2026» 

Марина Пак

16:50 - 17:10
«Биостимуляторы нового поколения: 


немедленный эффект и управляемый неоколлагенез» 
KOL Siclair

17:10 - 17:30
Тема уточняется

17:30 - 17:50
Тема уточняется

17:50-18:10 Сессия вопрос-ответ

По всем вопросам, обращайтесь по телефону: +7 777 311 2731
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08:00 - 09:00
Регистрация

09:00 - 09:20
«Без скальпеля: 


SMAS-технологии в алгоритме комплексного омоложения» 
Диана Конысбаева

09:20 - 09:40
«Гидроксиапатит кальция: лифтинг, плотность и стимуляция дермы» 

Левон Чахоян

09:40 -10:00
«Полинуклеотиды в регенеративной эстетике: 


биореструктуризация кожи» 
Matteo Cimino

10:00 - 10:20
«Персонализированная коррекция пигментации» 

Анастасия Лапшина

10:20 - 11:00
«Комплексная эстетика: синергия комплексных подходов» 

Анастасия Сайбель/Левон Чахоян

11:00 - 11:20
«Биомеханика нитевого лифтинга: 


стимуляция, векторы и контроль рисков» 
Гуляев Игорь

11:20 - 11:40
«Профилирование лица у пациентов разных возрастных групп» 

Левон Чахоян

11:40 - 12:00
«Ботулинический токсин как инструмент skin-quality терапии» 

Анастасия Сайбель

12:00 - 12:40
«Коллагеновые препараты и аппаратные методики: 


совместное или альтернативное применение?» 
Светлана Данилова

12:40 - 13:00
«Skin Tone Management: стратегия здорового и ровного цвета лица» 

Анастасия Лапшина

По всем вопросам, обращайтесь по телефону: +7 777 311 2731
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14:20 - 14:40
«Full Face Approach 2026: концепция комплексного 

ухода и эффективная коммуникация с пациентом» 

Стиляна Трендафилова/Димитрис Моциос

14:40 - 15:00
«Волюмизация: управление объёмами с учётом анатомии» 

Стельяна Трендафилова

15:00 - 15:20
«Complication Management: как избежать осложнений» 

Димитрис Моциос

15:20 - 16:00
«Красота изнутри: роль здоровья ЖКТ в состоянии кожи и волос» 

Сергей Вялов

16:00 - 16:20
«Управление результатами нитевого лифтинга: 

факторы риска и профилактика осложнений» 

Гуляев Игорь

16:20 - 16:40
«Персонализированное профилирование лица: 


акценты, баланс и стимуляция тканей» 
Екатерина Парлюк

16:40 - 17:00
«Full face подход: 


биоревитализация, питание и глубокое увлажнение» 
Matteo Cimino

17:00 - 17:20
Тема уточняется

17:20 - 17:40
Тема уточняется

17:40-18:00 Сессия вопрос-ответ

По всем вопросам, обращайтесь по телефону: +7 777 311 2731
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Яна Юцковская
Россия

Д.м.н., профессор, врач-дерматовенеролог, косметолог, владелец 
группы компаний YuSystem; член совета директоров НАДК, 

член Совета директоров и Экспертного совета НАКЭМ, KOL Merz 
Aesthetics, KOL ABG Lab

Алессио Редаэлли
Италия

Профессор, сертифицированный тренер компании Ipsen, основатель 
Medical Аesthetic, научный директор IPAM Congress, Основатель 

и научный директор Медицинского эстетического общества (Италия), 
руководитель Итальянского общества врачей.

Димитриос Сикианакис
Греция

Тренер Allergan Aesthetics, более 25 лет опыта, вице-президент TAMC, 
Член Греческой академии антивозрастной медицины

Левон Чахоян
Россия

Врач-косметолог, дерматовенеролог, пластический хирург, кандидат 
медицинских наук, опыт более 20 лет, эксперт в области иньекцонных 
препаратов компании Merz Aesthetics

Игорь Гуляев
Россия

Пластический хирург, кандидат медицинских наук Научный консультант 
компании Aptos

Стиляна Трендафилова
Болгария

Тренер Galderma, международный спикер, опыт более 10 лет

Димитриос Моциос 
Греция

Тренер Galderma, опыт более 10 лет, научный сотрудника в 
эстетическом отделении больницы Андреаса Сигроса, преподаватель 
ECAMS, научный сотрудник Euroclinic
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Анастасия Сайбель 
Россия

Тренер Merz Aesthetics, врач-косметолог, врач-дерматовенеролог, 
кандидат медицинских наук

Марина Пак
Казахстан

Врач- дерматолог, ведущий специалист клиники Anti Aging Center 
Promoitalia, опыт работы более 20 лет, тренер по нитевым методикам 
Аптос, тренер-эксперт международной компании Merz Aesthetics

Диана Конысбаева 
Казахстан

Врач-дерматовенеролог, основатель DD Cosmetology.

Бакиева Беназир
Казахстан

Врач - дерматовенеролог, дерматокосметолог, сертифицированный 
тренер международной компании Allergan Aesthetics, тренер 

по лазерным технологиям, основатель клиники эстетической 

медицины “Amie Clinic”

Светлана Данилова
Россия

Врач-косметолог, дерматолог, трихолог, физиотерапевт. Кандидат 
медицинских наук

Анастасия Лапшина 
Испания

Врач-эстетист,  член Международного совета ведущих экспертов 

и практиков в области эстетической медицины.  INNOAESTHETICS KOL. 
Более 15 лет опыта в сфере эстетической медицины

Кристина Ширяева
Россия

Практикующий врач-эндокринолог, диетолог, врач-УЗИ, член РАЭ, 
лектор, эксперт на ТВ
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Сергей Вялов
Россия

Врач-гастроэнтеролог, гепатолог, кандидат медицинских наук, MD, PhD. 
Опыт более 20 лет

Евгений Лешунов 
Россия

Врач-пластический хирург, уролог , аспирант кафедры урологии 

и хирургической андрологии РМАНПО, Член правления ISRAIT 
(Международного общества реконструктивной и эстетической 
интимной хирургии)

Алёна Дудченко
Казахстан

Врач-дерматокосметолог Anti Aging Center Promoitalia, эксперт 

в области инъекционных, лазерных и аппаратных методик, 

тренер Galderma, тренер ABG Lab

Казахстан

Россия

Испания

Сербия


